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Цільові завдання: Ознайомити учасників тематичної спільноти з матеріалами власного досвіду з питання  «Варіативний модуль COOL GAMIS» для фізичного розвитку дошкільників. 
Вдосконалювати фахову майстерність педагогів. Стимулювати творче відношення педагогів до освітньої діяльності, активізувати їх творчий потенціал.  Розвивати креативне мислення .
Виховувати інтерес до педагогічного пошуку.
Обладнання: спортивні лави, фітболи, м'ячі, ракетки, маленькі м'ячики, повітряні кульки, обручі.
Хід:
І. Відкриття майстер-класу.  Вихователь- методист  Московченко Т.О.
   Оголошення теми та мети майстер – класу.
ІІ. Інформаційна хвилинка. Астахова Т.В.
ІІІ. Теоретичний блок. Астахова Т.В.

ІV.СПОРТИВНИЙ КОНСТРУКТОР:

Розминка на лавах

Змагання «COOL GAMES»

1.Естафета в парах. Перенеси м’яч за допомогою гімнастичної палиці.
2.Перенеси м’яч в парах,тримаючи його за допомогою живота.
3. «Паучок».
4. Пролізь крізь «тунель».
5. «Котигорошку»- слалом з футболами.
6. Конвеєр «Передай м’яч».
7. Біг з гантелями.
8. Перетягування обруча м’ячиками.
9. Збери ягоди.
10. Перенеси кульку за допомогою тенісної ракетки.
11. Стрибки з обруча в обруч.В кінці дистанції кинути мяч в ціль.12
12. Передай мяч ногами.

V.  Практикум з педагогами.
IV. Завершальний штрих.

Підсумок  проведеного заходу.
