
Допомагає
навчитися
керувати
емоціями

Дізнатися більше про СЕН

СОЦІАЛЬНО-
ЕМОЦІЙНЕ
НАВЧАННЯ

(СЕН)

Сприяє
загальному

благополуччю
дитини

Розвиває  
здорову

самоідентифікацію
особистості

Соціально-емоційне навчання
(СЕН) як підхід

Соціально-емоційне навчання
(СЕН) як підхід

Допомагає 
досягненню

особистісних та
спільних цілей

Невід’ємна складова
освіти та розвитку

особистості

Поєднує багато
програм та

інструментів

Ольга  Рассказова 

докторка педагогічних наук, професорка,
керівниця лабораторії СЕН громадської організації «ЕдКемп Україна»

https://drive.google.com/file/d/1MVoilurPTWYqdROveyG3cTl9Fdm6q5G1/view?usp=sharing

